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Cirugia bariatrica avanzada: areas clave para la practica experta /
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Sintesis visual dirigida a cirujanos bariatricos expertos

La excelencia no es
casualidad. Requiere
actualizacidon continua,
criterio técnico y
revision critica de la
evidencia.

Procedimiento potente y eficiente.
Destaca por su efecto metabélico
y simplicidad técnica, con
atencion al riesgo de reflujo
biliar y malabsorcién.

BIPARTICION /
SASI

Interesantes en perfiles
seleccionados, aunque adn
precisan consolidacion de
evidencia a largo plazo.

Estrategias fisiologicas emergentes.

BYPASS
GASTRICO

Sigue siendo una referencia
terapéutica. Excelente equilibrio
entre pérdida ponderal, control

metabdlico y tratamiento del ERGE.

Opcién de alto impacto metabdlico
y pérdida de peso sostenida.
Requiere experiencia, seguimiento
nutricional y seleccion rigurosa.

. . ENDOSCOPIA

Alternativa minimamente invasiva
con creciente papel en
complicaciones, revision anatomica
y terapias complementarias.

\ GASTRECTOMIA
/ ) VERTICAL

Técnica reproducible y eficaz.
Exige seleccion adecuada,
vigilancia del reflujo y estrategia
ante reganancia ponderal.

ROBOTICA

Aporta precision, ergonomia y
control en cirugia compleja

y revisional. Potencial valor
anadido en casos técnicamente
exigentes.

Herramientas farmacolégicas que
complementan el abordaje
quirdrgico. Utiles en optimizacion
preoperatoria y control de
reganancia.

Comparte
conocimiento

o

Discute
evidencia

Guarda para
consulta

Aplica con
criterio clinico
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